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吉 龙 草 的 引 种 
EL BPA 


《中 国 科学 院 云南 热带 植物 研究 所 ， 西 双 版 纳 ) 


摘要 ”对 吉 龙 草 CElscholtzia communis (Coll. et Hemsl.) Diels) 的 适宜 播种 期 、 种 植 环境 、 
不 同 生育 期 的 精油 含量 及 主 香 成 分 的 研究 表明 ， 在 常温 下 种 子 发 芽 力 的 保存 期 只 有 5 一 6 个 月 ， 
种 子 发 芽 率 达 55%。 5 一 6 月 上 旬 为 适宜 播种 期 ， 海 拔 800 米 以 上 的 热带 山地 和 亚热带 地 区 为 适 
宜生 长 环境 ， 热带 低 海拔 地 区 可 早 播 早 收 ， 也 宣 种 于 排水 良好 ， 中 午后 可 自然 大明 的 小 环境 。 
鲜 枝 叶 的 精油 含量 随 生 长 发 育 日 趋 成 熟 而 逐渐 增加 ， 为 0.3 一 0.8% , 主 香 成 分 柠檬 醛 的 含量 为 92。3 
一 95.98%， 不 同 种 植 地 及 各 生育 期 无 明显 的 变化 。 

关键 词 FRE, BCE Js AWE 


WEI scholtzia communis (Coll, et Hemsl.) DielsC 1] 4 BBA} F RBR 
年 生 草 本 植物 ， 具 悦 人 的 柠檬 香气 。 据 上 海 香 料 工 业 科学 研究 所 调 香 室 评 香 结果 ， 认 为 
有 明显 而 清 甜 的 柠檬 醛 香气 ， 其 香气 可 用 。 鲜 荃 叶 (花序 ) 芳香 油 含量 为 0.30 一 0.8%， 
于 的 为 1.48 一 1.73% 。 油 呈 黄 色 、 透 明 ,， 主 香 成 分 为 柠檬 醛 (citral) ， 含 量 高 达 95.89%。 
可 作 调 制 食用 、 皂 用 、 化 妆 用 香精 等 ， 是 制造 更 有 价值 的 化 合 物 ， 如 紫罗兰 酮 及 甲 基 紫 
罗兰 酮 等 的 原料 。 亦 用 合成 维生素 甲 等 。 西 双 版 纳 等 地 的 少数 民族 常用 幼 嫩 茎 叶 和 干花 
序 作 肉 食品 的 加 香 配 料 ， 或 作 调味 佐 料 ， 芳 香 可 口 ， 温 汤 服 之 有 治 感冒 、 头 痛 发 热 、 消 
化 不 民 之 效 。 

吉 龙 草 为 稀有 种 ， 仅 分 布 于 云南 南部 及 西南 部 的 局 部 地 区 。 缅 甸 、 索 国 亦 有 。 西 双 
版 纳 等 地 有 零星 种 植 ， 少 见 野生 。 

为 开发 利用 这 种 香料 植物 提供 依据 ， 本 所 进行 了 引种 。 


材料 及 方法 


试验 材料 于 1963 年 12 月 引 自 动 腊 县 动 山区 原 七 乡 ，1964 年 3 、4 月 播种 育苗 种 植 ; 
1984 一 1985 年 5 月 引 上 自动 海 、 备 连 ， 并 播种 种 植 。 试 验 地 为 本 所 HDA) 芳香 药 用 植物 
区 ， 土 壤 为 红色 壤土 ，pH 6 一 6.5。 

适宜 播种 期 ，3 一 6 月 各 播种 一 次 。 

适宜 种 植 环境 ， 选 不 同 海拔 (580—900m) 及 小 环境 对 照 。 
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不 同 生育 期 精油 含量 及 主 香 成 分 测定 。 
本 试验 为 一 般 苗 床 管 理 ， 播 种 后 在 苗床 上 复 盖 一 层 较 薄 的 稻草 RFA) ， 种 子 发 
芽 后 揭 除 复 盖 物 。 种 子 散 播 ， 经 常 保持 土壤 适宜 的 水 份 。 种 子 极 香 含油 脂 ， 为 防止 蚂蚁 
等 危害 ， 在 苗床 四 周 撤 农药 防治 。 


w 验 结 R 


1. 种 子 发 芽 力 与 播种 期 的 关系 

吉 龙 草 种 子 细小 、 褐 色 ， 千粒重 约 为 0.042 克 ， 发 芽 率 达 55% 以 上 。 子 时 出土， 似 
局 形 ， 具 和 柔 毛 。 生 育 期 210 一 240 天 。 株 高 30 一 85 厘 米 ， 生 长 正常 的 植株 ， 具 6 对 以 上 分 
枝 。 

本 所 地 处 西双版纳 动 山 ， 年 均 温 21.6cC，3 一 6 月 气温 为 19。.3 一 25.6cC， 逐 月 播种 
结果 ，3 一 4 月 播 的 种 子 可 发 芽 ， 发 芽 率 为 33 一 55%， 但 发 芽 力 逐 渐 降 低 ， 自 五 月 开始 
PYF IER RFT. 

西双版纳 海拔 800 米 以 上 的 山区 或 半山 区 ， 当 地 民族 常 在 雨季 来 临 之 前 的 5 月 中 、 
下 旬 ， 把 种 子 撒播 在 旱 谷 地 的 地 边 地 角 ， 或 与 旱 谷 间 种 ， 尤 以 火烧 迹地 适宜 。 动 海 年 平 
均 温 度 为 18.2*C， 5 月 播种 ， 气 温 为 21.8"C， 有 雨量 143 豪 米 : 6 ALL PHRF, 气温 
为 22.3"C， 雨 量 为 220.8 毫 米 。 备 连年 平均 温度 为 19.6cC， 5 月 中 、 下 旬 播 种， 气温 为 
23.0°C, BY Ht134.7232K, 

5 月 分 别 从 动 海 和 孟 连 引种 的 种 子 ， 在 动 斋 5 月 中 、 下 名 和 6 月 上 旬 播 种 ， 种 子 均 
可 发 芽 。 

以 上 情况 表明 ， 吉 龙 草 种 子 在 海 找 较 高 的 地 区 ， 常 温 下 种 子 发 芽 力 的 保存 期 可 达 5 
一 6 个 月 ;热带 低 海 拔 地 区 因 和 气温 高 ， 只 能 保存 3 一 4 个 月 。 适 宜 播 种 期 高 海拔 地 区 为 
5 月 中 、 下 名 至 6 月 上 名， 低 海拔 地 区 为 3 一 4 月 ， 但 只 要 采取 低温 (5 一 8o"C) È 
藏 法 保持 种 子 的 发 芽 力 ， 也 可 在 5 月 中 、 下 旬 一 6 月 上 旬 播种 。 种 子 发芽 需 温 19.3 一 
23.1°C, 

2 BRE RAH EH 

吉 龙 草 在 西双版纳 的 动 腊 、 景 洪 、 动 海 及 孟 连 、 盈 江 等 的 山区 和 半山 区 有 零星 种 
桓 。 从 各 种 植 地 的 气象 资料 分 析 可 得 出 ， 常 种 植 在 海拔 826 米 以 上 的 地 区 ， 生 长 发 育 需 
年 平均 温度 18.2 一 19.6"C， 年 雨量 为 1320 一 1485 毫 米 ， 土 壤 为 红色 壤土 ， 较 玻 松 肥 厚 ， 
排水 良好 。 

种 植 地 动 海 海 拔 1176.3 米 ， 年 平均 气温 18.2C， 属 南亚 热带 气候 。 5 月 中 、 下 旬 一 
6 月 上 名 播种 ， 温 度 21.8 一 22.3cC， 璀 量 143 一 220 毫 米 。 生 育 期 6 一 9 月 温度 为 22.3 一 
20.9°C， 雨 量 220 一 137 上 毫米 ，10 一 12 月 温度 为 18.9 一 12.9°C， 雨 量 118 一 47 毫 米 ， 1H 
温度 为 12.1°C， 雨 量 为 26 密 米 。 

引种 地 动 个 海拔 580 米 ， 年 平均 气温 为 21.6"C， 年 雨量 约 1500 毫 米 ， 属 热 带 季 风 性 
气候 。 5 月 中 、 下 名 一 6 月 上 名 播 种 ， 气 温 为 25.2 一 25.5=C， 雨 量 162 一 198 毫 米 。 生 育 
期 6 一 9 月 温度 为 25.5"C 一 24.5"C， 雨量 为 250 一 184 毫 米 ， 10—12 月 温度 为 22.6 一 
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以 上 资料 表明 两 地 气候 条 件 有 明显 的 变化 ， 表现 为 物候 期 反应 有 差别 ， 见 图 1 。 





图 1 物候 期 比较 
Fig. 1 Comparison of phenological phase 
“ 播种 期 (Sowing time) »-——. 生长 期 (Vegetative period) 





“oe AE) (Blossom bud or heading) 





开花 期 (Flowering) --- Rai (Fruit ripening) 


从 气象 资料 和 物候 图 可 看 出 ， 诗 龙 草 的 生育 期 ， 与 各 个 时 期 的 物候 与 温度 、 降水 等 
因素 相关 。 生 长 期 需要 较 高 的 温度 和 两 量 ， 随 生育 期 日 趋 成 熟 ， 所 需 的 温度 逐渐 降低， 
雨量 减少 。 随 海拔 的 升 高 ， 温 度 的 降低 ， 物候 期 延 后 ， 尤 以 花 果 期 反应 明显 ， 如 动 海 的 
较 动 带 推 壕 一 个 月 左右 。 

3. 植 株 生 长 状况 与 适 生 环境 的 关系 

种 植 中 发 现 生长 在 海拔 800 米 以 上 地 区 的 植株 生长 正常， 开花 结实 ， 如 动 央 的 曼 岗 、 
景 类 的 悠 乐 山 及 动 海 等 地 很 少见 凋 凌 枯死 的 现象 、 相反 热带 低 海拔 地 区 GBA) 3 一 4 
月 早 播 的 植株 ， 生长 快 ， 生长 期 间 油 凌 严 重 ， 以 至 未 开花 全 枯死 。 生长 在 本 所 试验 区 
的 植株 ， 因 小 环境 的 差异 ， ABT ROL UA — RE, RERED, te PEGA 44.4%, pas 
成 紫红 色 者 占 55.9%， BE bE BH, 植株 凋 鞭 占 20.5% ， 叶 变色 者 占 79.5%6， 露地 东 疝 林 
RR 可 防止 中 午后 的 强烈 日 栖 和 土 温 增 高 ， 植株 油 萎 少见 , 叶 变 成 紫红 色 者 只 占 19.69%6。 

泣 委 的 植株 多 出 现在 6 月 下 旬 至 9 月 期 间 ， 这 时 正 是 动 央 地 区 高 温 多 雨 的 季节 ， 十 
HS Kit, WATE, 植株 根系 腐烂 是 导致 死亡 的 主要 因素 。 

在 动 骨 把 播种 期 延迟 到 5 月 底 6 月 上 名， 生长 在 林 窗 内 和 东 向 林 缘 的 植株 时 变色 者 
只 鼎 4.6% ， 枯 萎 植 株 少 见 ， 生 长 正 党 ， 可 开花 结实 。 | 

试验 说 明 吉 龙 草 适宜 生长 的 环境 ， 为 海拔 800 米 以 上 的 热带 山区 和 亚热带 地 区. 热 
带 低 海拔 地 种 植 有 不 利 因素 ， 但 因 温度 高 ， 植株 生长 快 ， 可 早 播 早 采 收 。 只 要 在 植株 出 
MAR, AR A 7 一 8 月 采 收 是 适宜 的 ， 可 获得 较 高 的 产量 。 

4. 含 量 与 植株 个 体 的 关系 

( 1) 含 柠 榜 醋 植物 云南 产 的 山 鸡 椒 含 较 高 的 柠 样 醛 ， C2 I M Æ A 0.3— 
0.4%, RMS By55—58%, PS SN hie 28 ih HERR PHY HH SE RE (Cinnamomum mollifo- 
lium)C2 Int th (0.68—2.0%) EMERI, 本 所 引 自 动 海 ， 时 油 含 量 为 0.83 一 
1.14%， 柠 榜 醋 含量 为 74.06%。 据 报道 [3 广东 产 的 姜 樟 (CC. porrectum) 叶 油 (0.5 
一 0.8%) 柠檬 醛 含 量 达 64.11%6。 
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表 1 精油 特性 比较 


Table 1 Comparison of character of essential oil 
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C2) ; C4., 5,6 wR 草 
OE BO _ RRR CEP) Elscholtzia 
Litsea cubeba Cymbopogon citratus communis 
er re a ee 一 人 
& E) 2—4 (ih) 0.2 一 0.5 0.3 一 0.8〈 鲜 ) 
2.5 一 5.5〈 果 ) 1.48—1.73(4) 
比 重 0.8725—0.9168 0.895—0.911 0.876 一 0.888 0.894 一 0.904 “0.8929 一 0.9088 
15C 15T t 15C 250 20T 
$7 BY AFL 1.4765—1. 4864 1.482—1.489  1.4820—1.4877  1.4830—1.4890 1.4879 
20 20€ 20€ 25 25.50 
i ie ee Ea Ee e 7 
旋光 度 + 5 °—+35° 3 e412 -0.4 一 -1.8 -3°—+1° 一 0.38 一 -0.44 
20T 25C 
TRESE) 60—80 70—75 75—81.5 65—85 92—96 


注 ， 柠 榜 醋 比重 0.8972 (15T) , 0.888—0.8898 (200) » 折射 值 1.4891 (200) o 


从 五 种 主 含 柠 样 醛 的 植物 看 出 ， 吉 龙 草 的 精油 含量 不 低 ， 主 分 柠檬 醛 含量 高 于 四 种 
含 醛 植物 ， 平 均 高 达 93.10%。 

(2) 植株 各 部 位 的 芳香 油 含量 吉 龙 草 各 部 位 的 芳香 mA 量 以 叶片 高 ， 鲜 为 
0.54%， 干 为 1.79 一 2.91%; 鲜果 序 0.30%， 干 为 1.83%， 植株 中 、 上 部 茎 杆 、 分 枝 鲜 
为 0.075%， 干 为 0.2 一 0.32%， BRAHAM kæ EF) 为 0.32 一 0.50%， 干 
为 1.48 一 1.73% 。 

结果 看 出 ， 植株 的 主要 采 收 部 位 为 具有 叶片 的 枝叶 部 份 ， 老 杆 没有 生产 价值 。 因 
此 ， 植 株 分 枝 多 ， 叶 茂密 是 高 产 的 标志 。 

(3) 含量 变化 与 生育 期 的 关系 ”本 所 3 、 4 月 播种 的 植株 ， 从 生长 开始 〈5 AD 
至 洞 凌 枯死 〈9 月 ) ， 生 育 期 180 天 左右 。 名 生育 期 芳香 油 含量 测定 结果 为 ， 生 长 速 期 
(6 月 ) 鲜 茎 叶 含 油 量 为 0.24%， 生 长 盛 期 (7 月 ) 为 0.68%， 花 序 出 现 至 膨大 骨 C9 
月 ) 为 0.8% 。 | 

同样 在 本 所 的 条 件 下 ， 因 播种 期 延至 5 月底 6 月初， 植株 生 育 期 较 3 、 4 月 播种 的 
短 ， 各 期 的 芳香 油 含量 均 较 低 ， 见 表 2。 

与 采 自 动 海 的 同时 生育 期 相 比 ， 植株 的 油 含 量 两 地 无 明显 的 变化 ， 见 表 2 。 

从 以 上 资料 看 出 ， 植株 各 生育 期 的 芳香 油 含量 与 生育 期 的 长 得 密切 相关 。 在 动 傅 各 
生育 期 主 分 柠檬 醛 含 量 无 明显 的 变化 ， 动 海 的 主 分 含量 有 差异 。 

试验 结果 表明 ， 根据 含量 与 生育 期 及 植株 生长 状况 的 关系 ， 吉 龙 草 可 在 花序 膨大 期 
的 10 月 间 采 收 ， 但 以 始 花 期 至 盛 花 期 的 11 月 间 为 最 宜 的 采 收 期 。 总 的 来 说 ， 这 两 个 时 期 
(10 一 11 月 ) 芳香 油 含量 、 主 分 及 荃 叶 〈 花 序 ) 产量 均 高 。 未 花期 至 果 熟 始 期 的 12 月 ， 
因 叶 变色 ， 植 株 逐 渐 枯黄 ， 部 分 叶片 脱落 ， 采 收 加 工 不 能 获得 较 高 的 产量 。 

综 上 所 述 ， 吉 龙 草 为 一 年 生 芒 香 草本 植物 ， 与 主 含 柠檬 醋 的 植物 相 比 ， 出 油 率 不 莫 
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表 2 精油 含量 及 主 分 比较 
Table 2. Comparison of variety of essential oil and its odorous principle in different 


term of growth and development 



































测定 日 其 ane Beery 动 海 含量 % 
(月 ) 四 精油 FRE 精 油 HERE 
eee a I UOU 

8 生长 盛 期 0.32 93.77 

9 生长 盛 期 0.38 92.45 

10 现 蒂 期 一 始 花期 0.4 一 0.5 93.89 0. 45° 95.98 

11 = RES 0.57 93.07 

12 末 花 期 一 果 熟 期 1.48 92.3 0.37 90.25 

CFE) 1.42 (CF) 








* 花序 膨大 期 


低 ， 主 分 含量 高 ， 在 香料 植物 中 少 有 ， 因 生长 周期 短 ， 见 效 快 ， 具 有 开发 和 利 用 的 价 
值 。 | | 
百 龙 草 虽 为 稀有 种 ， 种 植 地 区 狭窄 ， 但 边疆 少数 民族 有 长 期 种 植 的 历史 ， 及 本 所 多 
次 试 种 ， 为 在 云南 亚热带 地 区 发 展 种 植 提供 了 可 取 的 经 验 。 海 拔 800 米 以 上 的 热带 山区 
和 亚热带 地 区 适宜 种 植 。 不 与 其 它 作物 争 地 ， 可 与 旱 谷 间 种 或 种 于 地 边 地 角 。 以 土壤 较 
芯 松 卫 肥 厚 的 缓坡 、 丘 陵 地 为 宜 ， 鼠 排水 不 良 的 低地 或 洼地 。 | 7 

吉 龙 草 用 种 子 繁殖 ， 且 容易 发 芽 ， 发 芽 力 的 保存 期 常温 下 只 有 4 -一 6 个 月 ， 热 坝 区 
短 、 山 区 长 。 适 宜 播 种 时 间 5 月 中 、 下 旬 一 6 HE, RERI —23.4°C, 生育 其 
210 一 240 天 。 适 宜 采 收 时 间 为 10 一 11 月 。 
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THE INTRODUCTION OF ELSCHOLTZIA COMMUNIS 
Cheng Biqiang, Yu Xuejian 


(Yunnan Institute of Tropical Botany, Academia Sinica, Xishuangbanna) 


Abstract Authers have made experiment on the suitable seeding time and plan- 
ting enviroment, and determined the content of essential oil and main constituent 
from the leaves of Elscholtzia communis Diels at different growth and develo- 
pment stages, The results showed that the storage life of seeds with germinating 
power is within 5 一 6 months at normal temperature, but germinating rate of 
seeds is only up to 55%. The suitable seeding time is from May to the first ten 
days of June a year. Both tropical mountainous area over 800 m altitude and sub- 
tropical regions are fit growing enviroment, In the tropical regions at lower alti- 
tude, seeds can be early sown and harvested, and grown in suitable microenviroment 
where soil water is well drained off and natural shade trees are available in the 
afternoon, The essential oil content of fresh leaves and shoots is gradually increas- 
ing along ripeness of the plant growth and development with each passing day and 
is 0.3—0.8%. The main component is citral, its content is 92.3—95.8%, and not 
obvious variation with different planting site and each growth and development 
Stages, 

Key words Elscholtzia communis; Labiatae; Introduction; Plant perfume 
material 


